
日本橋歴史スタディ徳川歴代将軍１５ケ月連続講演会・第９回 

吉宗、大岡忠相と享保改革を推し進める 
２０１０年２月１６日 安藤優一郎 

１．江戸町奉行大岡忠相誕生 
（１）町奉行への階段 

  名門大岡家／御徒頭／目付／山田奉行／御普請奉行 

（２）大岡忠相、町奉行に 
  吉宗、将軍に（1716）・33 才／大岡忠相、町奉行に（1717）・41 才／寺社奉行に（1736）・

60 才／大名に（1748）・72 才（３年後に死去） 

 

２．大岡忠相の多岐にわたる業績 
（１）江戸の都市再生 

  消費経済の沈滞化／物見遊山の奨励／庶民生活への配慮 

（２）江戸の財政再建 

  新田開発の奨励／菜種作の奨励／サツマイモの栽培 

 

３．家重、９代将軍となる 
（１）徳川御三卿の誕生 

  吉宗の子・宗武、田安御門内に屋敷賜る（1731）／吉宗の子・宗尹、一橋御門内に屋敷

賜る（1739）／吉宗、大御所に（1745）・62才／家重、将軍に・35 才／吉宗、寛永寺に葬

られる（1751）・68才 

（２）家重の短い治世 

  側用人大岡忠光の台頭／多病の将軍／家重隠退（1760）・50 才／家重、増上寺に葬られ

る（1761）・51才 

 

４．家治、１０代将軍となる 
（１）田沼意次の台頭 

  家治、将軍に（24 才）／側用人田沼意次、老中に就任／積極的な経済政策 

（２）天変地異の頻発と政権交代 

  嫡子家基急死（1779）／一橋豊千代が将軍世子（1781）／目黒行人坂の大火（1772）／

浅間山爆発（1783）／家治、寛永寺に葬られる（1786）・50才／田沼失脚 

 
講師紹介 

歴史家。文学博士（早稲田大学）。テレビ・ラジオ出演多数。東京理科大学、ＮＨＫ文化セ

ンター、ＪＲ東日本大人の休日・ジパング倶楽部趣味の会などで講師を勤める。 

主要著作 

『大名庭園を楽しむ』朝日新書，2009 年８月 

『幕末維新  消された歴史』日本経済新聞出版社，2009 年 10 月 

『龍馬を継いだ男岩崎弥太郎』アスキー新書、2009 年 12 月 


