
日本橋歴史スタディ徳川歴代将軍１５ケ月連続講演会・第３回 

秀忠公、江戸幕府の礎を固める 
 

                                       ２００９年８月１８日  安藤優一郎 

 

１．徳川秀忠、徳川将軍家を継ぐ 
（１）秀忠のライバル 
（２）秀忠の妻・お江与 

 

２．将軍のお膝元・江戸の誕生 
（１）江戸城の拡張～天下普請 

（２）日本橋地域の造成 

 

３．江戸城での将軍の生活 
（１）将軍の一日 

（２）将軍の食べ物 

 

４．秀忠、大名屋敷を訪問 
（１）将軍御成の意図 

（２）江戸城と壮麗な大名屋敷街の建設 

 

５．秀忠、増上寺に葬られる 
（１）大御所となる 

（２）将軍の霊廟 

 

講師紹介 

歴史家。文学博士（早稲田大学）。テレビ・ラジオ出演多数。東京理科大学、ＮＨＫ文化セ

ンター、ＪＲ東日本・大人の休日倶楽部趣味の会などで講師を勤める。 

主要著作 

『江戸城・大奥の秘密』文春新書、2007 年６月 

『幕臣たちの明治維新』講談社現代新書，2008 年３月 

『大名屋敷の謎』集英社新書，200８年６月 

『幕末下級武士のリストラ戦記』文春新書，2009 年１月 

『娯楽都市・江戸の誘惑』ＰＨＰ新書，2009 年７月 

『大名庭園を楽しむ』朝日新書，2009 年８月 

『江戸文化歴史検定出題問題公式解説集』小学館，2008 年６月(１級編担当)など 


